Veganismus und die judische Tradition
Schiur — Schawu’ot 5783

R.Ruven Bar-Ephraim

Der Kotzker Rebbe sieht einen jungen Mann, der Fisch isst: "Warum isst du Fisch?" Der junge Mann: "Ich
liebe Fisch." Der Rebbe: "Oh, ich verstehe. Weil du Fisch liebst, hast du ihn aus dem Wasser gefischt, ihn
getotet und gekocht. Bubbemeisses!! Du liebst nicht den Fisch, du liebst seinen Geschmack. Deshalb hast
du ihn aus dem Wasser gefischt, getétet und gekocht!"

A. Das Verbot der Grausamkeit gegenliber Tieren - Za'ar Ba'alej Chajim
B. Vergniligen nur mit Fleisch, richtig?

C. Fleischkonsum

D. Was ist mit den Korbanot?

F. Kaschrut heute

A. Das Verbot der Grausamkeit gegeniiber Tieren - Za'ar Ba'alej Chajim

1. Schemot 23,12

Sechs Tage sollst du deine Arbeit tun, am siebten Tag aber YT 023 yn apyn ony nYY
sollst du ruhen, damit dein Rind und dein Esel ausruhen MM W M1 R navn

2. Dewarim 11, 15

und ich werde deinem Vieh auf deinem Feld Gras geben NV ROX) 3ARI27 772 2y PN

3. Dewarim 22, 6-7

Wenn du unterwegs auf irgendeinem Baum oder auf der | YY~922 7772 7097 | 1997 XY 03
Erde zufallig ein Vogelnest mit Jungen oder mit Eiern OR7) 0°%°2 X 29N PINTTOY IR
findest, und die Mutter sitzt auf den Jungen oder auf den “XD DX 2779V IR D’U’wgga'by n¥an
Eiern, dann sollst du nicht die Mutter mit den Jungen OR7™NR 7w 7Y :D’;;U;’ﬁ:\] afey npn
wegnehmen. Die Mutter sollst du fliegen lassen und nur die NN -Ib » ]3_17;’? q‘z-nl?m 0°127°N%)
Jungen nehmen Raliay

4. Dewarim 25,4



Du sollst dem Ochsen nicht das Maul verbinden, wenn er
drischt
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5. Dewarim 22, 10

Du sollst nicht Rind und Esel zusammen an den Pflug
spannen.
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6. Aruch Haschulchan, JD, Trefot 36, 70

Daher ist es richtig, dass der Schochet darauf achtet,
nicht ein Tier vor einem anderen zu schlachten [...] und es
gibt das Problem, den Tieren (ibermassige Schmerzen
zuzufiigen; das ist absolut verboten und einige der
grossen Achronim haben dies auch geschrieben".
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7. Rambam More Newochim lIl, 58

Es gibt keinen Unterschied zwischen der Angst, die ein
Mensch empfindet, und der Angst, die ein Tier
empfindet, denn die Liebe und die Sehnsucht einer
Mutter nach ihren Kindern hangt nicht von der Intelligenz
ab, sondern von der den meisten Lebewesen
innewohnenden Natur, wie sie auch beim Menschen zu
finden ist.
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8. Haraw Awraham Yizchak Kook, Chason Hazimchonut w‘Haschalom

Laut der Ansicht des erbarmvollen Gottes, der gnadig
gegeniber allen Seiner Geschopfe ist, sollte der Mensch
den Grundsatz bezlglich der Milch im Euter des
Muttertieres verstehen, dass sie nicht ihm gehort,
sondern sie da ist, sodass sie ihr Jungtier stillen kann, ihr
geliebtes Lamm mit Milch ihres Euters. Es sei auch dem
Lamm gegonnt, das sdugen an dem Euter seiner Mutter
zu geniessen.
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B. Fleisch essen ist doch die Freude des Menschen?

1. Tal. Baw. Pessachim 109a

Rabbi Jehuda ben Beteira sagt: Als der Tempel noch stand, konnte
man sich nur freuen, wenn man Fleisch ass, denn der Vers lautet
(Dew 27:7): "Du sollst Friedensopfer darbringen und dort essen, und
du wirst vor dem Ewigen, deinem Gott, frohlich sein. Nun aber, da
der Tempel nicht mehr steht, wird Freude nur durch Wein erreicht,
denn in dem Vers (Teh 104:16) heisst es: "Der Wein wird das Herz
des Menschen gliicklich machen".
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2. R. Josef Karo, Magid Mescharim, Emor,

Ihr seid gestern losgezogen, um Fleisch zu finden, und ihr hattet
keinen Erfolg und habt einen halben Tag verloren, und selbst die
Hlhner, die ihr gefunden habt, waren nicht geeignet. Das war mein
Werk, und ich wollte dich darauf hinweisen, dass Fleisch und Wein
dich zur bésen Neigung hinziehen und du ihnen nicht nachlaufen
solltest, denn der Mensch kann auch ohne sie leben. Man kann den
Schabbat auch ohne Fleisch ehren, deshalb soll man sich den ganzen
Tag lGber mit nichts anderem beschaftigen als mit der Tora Gottes".
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C. Fleischkonsum

1. Bereschit 1, 29-30

Und Gott sprach: Seht, ich gebe euch alles Kraut auf der ganzen
Erde, das Samen tragt, und alle Bdume, an denen samentragende
Frichte sind. Das wird eure Nahrung sein. Und allen Wildtieren und
allen Végeln des Himmels und allen Kriechtieren auf der Erde, allem,
was Lebensatem in sich hat, gebe ich alles griine Kraut zur Nahrung.
Und so geschah es.
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2. Raschi on Bereschit 1, 29-30

Die Schrift hat ihnen die zahmen und die wilden Tiere in der
Erndhrung gleichgestellt und dem Menschen und seiner Frau nicht
erlaubt, ein Geschopf zu toten, um sein Fleisch zu essen.
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3. Rabbi David Abudraham, Hilchot Berachot 90

In Bezug auf Lebewesen und dergleichen sagt man vor dem Verzehr

0772 17 TR 1R KX 20 29va

3



nicht den Segensspruch 'Bore’, was 'erschaffen' bedeutet (wie man
'Bore Pri Ha'adama' rezitieren wiirde), denn sie wurden nicht zu
diesem Zweck erschaffen, und der Beweis ist, dass es Adam nicht
erlaubt war, Fleisch zu essen... All dies ist keine Wiederherstellung
der Schopfung, sondern eine Zerstérung und ein Verlust fur die
Schopfung. Deshalb wurde beschlossen, 'Nihja' und nicht ‘Haja' zu
sagen, und die Gelehrten verstehen das.
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4. Rabbi Josef Elbo, Sefer Ha’lkarim 3, 15

Abgesehen von der intensiven Grausamkeit und Wut, die das Toten
eines Tieres mit sich bringt, gewohnt man sich an das negative
Verhalten des freien Blutvergiessens. Der Verzehr des Fleisches von
Lebewesen fiihrt zu geistiger Korpulenz, Triibheit und
Unbeweglichkeit der Seele... und deshalb wollte Gott, auch wenn
das Fleisch einiger Tiere als gute Nahrung gilt und von den
Menschen genossen wird, das wenige Gute, das man beim Verzehr
von Fleisch erfahrt, durch das Schlechte und den massiven Schaden,
der daraus entstehen kann, aufheben und verbot Adam, Tiere zu
essen".
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5. Rabbi Schimon Glickstein, Ozar Hasefarim, 5733

Solange der Mensch von niederen Instinkten und niedrigen
Moralvorstellungen erfllt ist und sich darauf konzentriert, seine
grausamen Begierden nach Lebewesen zu befriedigen, ihr Blut zu
vergiessen und ihre Kérper zu verschlingen, gibt es keine Hoffnung,
dass die wilde Bestie im Menschen sich bessern und aufhéren wird,
das Blut seines Freundes zu vergiessen.
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6. Manna und Wachteln, Rabbi Jizchak Abarbanel (1437, Lissabon — 1508, Venedig):

So sprach der Heilige gelobt sei Er zu Mosche: ,Fleisch ist keine
notwendige Nahrung, sondern Listernheit und zum Fiillen der
Magen.

Deswegen hat der Heilige, gelobt sei Er, Mosche nicht gesagt, Jisrael
Fleisch zu geben, sondern Brot (Manna). Da es notwendiges Essen flr
die Natur des Menschen ist....
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7. Fleisch Konsum: Verboten oder knapp erlaubt

o Schopfung: Verboten




o Nach der Flut: knapp erlaubt
o Nach dem Auszug: Verboten
o Nach der Landeinnahme: knapp erlaubt



Abschluss:

>

>

Tierhaltung = Stall > Kélber & Hérne 2 Gefliigel 2 Transportieren = Schlachthduser

Toéten von unrentablen Tieren = maénnliche Kilber / Hihne = junge Tiere & unfruchtbare Tiere
Ausniitzen von Tiere = Milch 2 Wolle = Seide = Honig

Genetisch manipulieren

Tierversuche

Okologie: “Wiahrend Nahrung fiir eine vegan lebende Person auf weniger als 700 m? Land

produziert werden kann, benoétigt man tiber 13’000 m? Land, um die Nahrung fir eine Fleisch
essende Person zu erzeugen”.



D. Was war das denn mit den Korbanot — Opfern?

1. Rambam, More Newochim Il 32

Denn ein plétzlicher Ubergang von einem Gegensatz zum anderen
ist unmoglich. Und deshalb ist der Mensch seiner Natur nach nicht
fahig, plotzlich alles aufzugeben, woran er gewdhnt war.

Und zu jener Zeit bestand die in der ganzen Welt allgemein
akzeptierte und lbliche Lebensweise und der allgemeine Dienst,
mit dem wir erzogen wurden, darin, verschiedene Arten von
Lebewesen in den Tempeln, in denen Bilder aufgestellt waren, zu
opfern, sie zu verehren und vor ihnen Weihrauch zu verbrennen [.
Gottes Weisheit, mdge Er erhaben sein, und Seine giitige Klugheit,
die sich in Bezug auf alle Seine Geschopfe zeigt, erforderten nicht,
dass Er uns ein Gesetz gab, das die Ablehnung, den Verzicht und
die Abschaffung all dieser Arten der Anbetung vorschrieb.

Damals ware dies dhnlich gewesen wie das Auftreten eines
Propheten in der heutigen Zeit, der das Volk zur Anbetung Gottes
aufruft: Gott hat euch ein Gesetz gegeben, das euch verbietet, zu
Ihm zu beten, zu fasten oder Ihn im Unglick um Hilfe anzurufen.
Eure Anbetung soll nur in der Meditation bestehen, ohne jede
Handlung oder Bewegung.

Denn eine Art der Anbetung - ich meine das Darbringen von
Opfern -, obwohl sie Seinem Namen, mdge Er gepriesen werden,
dargebracht wurde, war uns nicht in der Weise vorgeschrieben,

wie sie anfangs existierte, d.h. in der Weise, dass an jedem Ort und

zu jeder Zeit Opfer dargebracht werden konnten. Auch konnte
nicht zu jeder Zeit und an jedem Ort ein Tempel errichtet werden
[...] Im Gegenteil, Er verbot dies alles und errichtete ein einziges
Haus [den Tempel] [...], damit nicht anderswo geopfert werden
sollte [...] Auch kdnnen nur die Nachkommen einer bestimmten
Familie Priester sein. All dies war dazu bestimmt, diese Art der
Anbetung zu verringern, so dass nur der Teil davon bestehen
bleiben sollte, dessen Abschaffung nach Seiner Weisheit nicht
weise ware".
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2. Harav Awraham Yizchak Kook, Nevuchei Hador 10

Da der menschliche Wille durch diesen Wunsch (Tieropfer
darzubringen) nicht vervollkommnet werden kann, wird das Hohe
Gericht sicherlich die Macht besitzen, Pflanzenopfer anstelle von
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Tieropfern auszutauschen. Deshalb heisst es im Schlussdokument
(MALACHI 3:4): "Dann werden die Opfergaben Judas und Jerusalems
dem Ewigen wohlgefillig sein wie in den Tagen der Vorzeit und in
den Jahren der Vergangenheit". Man beachte, dass hier "Opfer" und
nicht "Brandopfer" steht. Wie unsere Weisen sagen: "Alle Opfer
werden abgeschafft, ausser dem Todah-Opfer, weil es hauptsachlich
ein Brotopfer ist, und das wird nicht abgeschafft".
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F. Kaschrut heute

Koscheres Fleisch, Eier, Milch(produkte) und Fisch werden entgegen den Regeln von Tza'ar Ba'alei Chayim
hergestellt und kdonnen daher nicht als koscher bezeichnet werden: Mitzva haba'a ba'avera.

Einige der Ubertretungen, die bei der Herstellung von Tiernahrung auf der ganzen Welt vorkommen:
- Kiiken bei lebendigem Leib zu Tode mahlen

- Hihner durch Elektroschocks zu Tode bringen

- Abschneiden der Schnabel aller Hihner in der Eierproduktion ohne Betdubung (nicht in der EU)

- In der Milchproduktion werden alle Kdlber bei der Geburt von ihren Miittern getrennt

- Einsperren von Kalbern, die fiir die Kalbfleischproduktion geziichtet werden, in sehr kleine Kifige, die
selbst minimale Bewegungen unmoglich machen

- Abschneiden der Hérner ohne Betdubung

- Genetische Veranderungen

- Dicht gedrangte Kéfige

- Physische Folter

- Tiere werden wie am Fliessband geschlachtet



